) N
Gezinsbond®©

'GEZIN.q

Ledentijdschrift —jaargang 33, nr. 2 - driemaandelijks - winter 2024

TWEEDEHANDSBEURS

KINDERFILM GARAGEVERKOOP
ARTIFICIELE INTELLIGENTIE

LENTEGERECHTEN

JE GELD EN JE LEVEN



@

Wist je dat...

ledenkortingen elke maand een extra stuntactie lanceert.

Via een e-mail worden alle leden hiervan op de hoogte gebracht.
Is je e-mailadres nog juist?
Hebben we jouw e-mailadres nog niet?

Je kan dit zelf aanpassen op mijn.gezinsbond.be,
of je kan je e-mailadres doorgeven aan sandrine.hal@hotmail.com.
De mailadressen dienen enkel voor de Gezinsbond en worden niet

doorgegeven.

we meer en meer werken met facebook.
Dit zijn onze verschillende facebookpagina’s die je kan volgen.

Gezinsbond Poperinge
Gezinsbond Regio Westhoek
Ledenkortingen —Gezinsbond Regio Westhoek

je op de hoogte kan blijven van alle Gezinsbond-kortingen.

Kijk regelmatig in het tijdschrift De Bond,
op www.gezinsbond.be/ledenkortingen en
schrijf je via de website in op de exclusieve

digitale nieuwsbrief ledenkortingen.
Surf naar www.gezinsbond.be/voordelennieuwsbrief

en vul je mailadres in.

Bekijk ook waar je korting kan sparen in onze buurt via
www.gezinsbond.be/handelaars.

Secretariaat: Sandrine Hallosserie, Hoppeveld 4 Poperinge, 057 36 45 22
Verantwoordelijke uitgever: Christa Vancayseele, Deken De Bolaan 83, Poperinge
Contact: gezinsbond.poperinge@gmail.com

Rekeningnummer Gezinsbond Poperinge: BE14 9796 2767 5483.




EEN TERUGBLIK OPVOORBIJE ACTIVITEITEN

Gezinsfietszoektocht

Een 250-tal personen namen deze zomer deel aan de fietszoektocht van Gezinsbond
Poperinge en genoten daarbij van een mooi stukje Hoppeland. In totaal dienden 120 deelne-
mers hun antwoordformulier in en 30 van hen wonnen een prijs. De 3 hoofdwinnaars ont-
vingen hun prijzen op 5 november in de Bres.

Johny Stragier won een bon van Standaard boekhandel, Luc Cappoen een bon van De Keibol
en Laure Delalleau een bon van Odevie. Proficiat aan allen.

S

"\m%
N\

s
- W

= ||
T
;

Het vierde leerjaar van basisschool de Waaier in Watou, nam in juni deel aan deze zoek-
tocht. Niet minder dan 9 leerlingen vielen in de prijzen, dankzij de schiftingsvraag. Astrid,
Sibran, Elise, Daouda, Esmee, Noah, Clea en Giel kregen hun prijzen in de school door
bestuursleden Christa en Mia. Laure kreeg haar hoofdprijs in Poperinge. Proficiat!

Spelletjesweekend

Vorige maand hadden we een heus spelletjesweekend. Op zaterdag organiseerde Raak in
samenwerking met Gezinsbond een legoblokkenfestival. Een 100-tal kinderen maakten
samen met ouders en grootouders hele mooie constructies in lego en duplo. Zondag werd
er opnieuw duchtig gepuzzeld door 17 groepen. Voor het 3de jaar op rij werden er records
verbroken. De eerste ploeg legde de puzzel in 24 minuten 40 seconden. Proficiat aan allen.
Achteraf kon iedereen genieten van de heerlijke pannenkoeken.

Beide activiteiten staan volgend jaar weer ingepland in het weekend van 22 en 23 november.




KINDERFILM .
Dinsdag 4 maart 2025 om 14 uur
VOGELVLUCHT CC Ghybe - Sint-Annastraat 14

Van de makers van de succesvolle komedies Minions, Despicable Me, Sing en The Secret
Life of Pets.

Het leven van de familie Mallard is een beetje een
sleur geworden. Vader Mack houdt zijn gezin
graag veilig en vindt het prima om de rest van
hun leven in hun vijver in New England rond te
blijven spartelen, maar moeder Pam wil wel eens
wat anders en wil hun kinderen - tienerzoon Dax
en eendenkuiken Gwen - graag meer van de

wereld laten zien.
Nadat een gezin trekvogels in hun vijver neerstrijkt vol spannende verhalen over verre
oorden, lukt het Pam om Mack te overhalen om op een familievakantie te gaan via New
York City naar het tropische Jamaica. Als de Mallards naar het zuiden trekken voor de
winter, loopt hun zorgvuldig geplande reis al gauw in de soep. Door de ervaring verbreden
ze wel hun horizon, leren ze nieuwe vrienden kennen en bereiken ze meer dan ze ooit voor
mogelijk hadden gehouden. En tegelijk leren ze over elkaar - en zichzelf - dan ze zich had-
den kunnen voorstellen.
Duur: 93 minuten.
Tijdens de pauze biedt de Gezinsbond een drankje en een versnapering aan.
Toegang: 2,50 euro voor kinderen leden — 3,50 euro voor kinderen niet-leden "‘[

6 euro voor volwassenen - toepassing kansentarief. YH[

W POPERINGE BE/CIVEGHYE

Organisatie: Gezinsbond Poperinge i.s.m. Ciné Ghybe.

BOWLING Dinsdag 28 januari om 14.00 u.
_ _ De Goe Smete, Bruggestraat 4

De maandelijkse bowling loopt verder in 2025,
dit op dinsdagen 28 janurai, 25 februari en 25 maart.

Prijs: 4 euro per spel per persoon.
Drank is zelf te betalen.

Om de banen te kunnen aanvragen, weten we graag wie komt.
Wil dit vooraf melden aan Henri Gruwez (0485 96 92 13 - henri.gru@scarlet.be).

info@jerrysfoodtruck.be
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KOOKLES: LENTEGERECHTEN

Dinsdag 18 maart om 19 uur
De Kring, ingang Priesterstraat

Onze eerste kookles in de nieuwe leskeuken van
De Kring is goed verlopen en een nieuwe datum werd
vastgelegd. Ann Gesquiere komt ons weeral verrassen
met lekkere gerechten en boeiende kooktips.

Breng zeker bord en bestek mee; er is geen materiaal
beschikbaar. Voor wie geen eigen eetgerei meebrengt,
zal het proeven moeilijk worden.

Je inschrijving is definitief na betaling op rekening BE14 9796 2767 5483 van Gezinsbond

Poperinge. In de prijs is een drankje begrepen.
Je betaalt 14 euro. Leden Gezinsbond krijgen ter plaatse 4 euro terug op hun spaarkaart.

Wil je erbij zijn, neemt dan tijdig contact op met Rika Merveillie-Robyn, Saazlaan 31
(057 33 45 38 of frans.merveillie@skynet.be).

Rekening houdend met de plaats in de leskeuken, wordt het aantal beperkt tot 24 deelnemers.

LEZING: JE GELD EN JE LEVEN

Dinsdag 14 januari om 19.45 u.
De Bres - Veurnestraat 15

Johan Halsberghe, docent aan de Arteveldehogeschool, vertelt je wat je altijd wilde weten
over je financién. We overlopen een aantal financiéle richtlijnen en aandachtspunten door-
heen het leven en duiden op mogelijke valkuilen. We bekijken ook de verschillende thema’s
en momenten in je leven waarop je best met verscherpte aandacht beslissingen neemt. Een
ideaal moment om op een toegankelijke manier te verkennen wat je altijd al wilde weten. Er
wordt dan ook veel ruimte voorzien voor vragen en interactie. In deze sessie wordt ook
vooruitgeblikt naar dieper gravende modules rond persoonlijke financién later in het voor-
jaar.

Deelname: 10 euro - UiTPAS-kansentarief: 2 euro.
Inschrijven in Dienstencentrum De Bres of via hermanbertier@skynet.be.
Organisatie : Dienstencentrum De Bres i.s.m. Gezinsbond en Femma Poperinge.
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GARAGEVERKOOP .
Zaterdag 12 april

van 7.30 tot 16.00 u.

We zetten onze traditie voort en organiseren na het
succes van vorige jaren, opnieuw onze garageverkoop,
een eenvoudige en originele vorm voor het verkopen
van tweedehands goederen. De goederen die je kan
verkopen, zijn o.a. fietsen, kledij, keukengerei, fauteuil,
kast, tuingerei, cd’s, boeken, films, speelgoed, brocan-

te, ... Kortom, er zijn geen beperkingen (met uitzon-
dering van wapens, munitie en stocks van winkels).

Een groot voordeel: je hoeft je hele hebben en houden niet te verplaatsen, je kan gewoon
alles verkopen vanuit de garage, voortuin of oprit. Wij zorgen ervoor dat de verkoper en de
geinteresseerde koper samengebracht worden. Met de nodige publiciteit (0.a. via diverse
sites van de rommelmarkten) lukt dit wel.

Alle inwoners van Poperinge & Watou kunnen deelnemen als verkoper.

Afdeling Reningelst sluit ook aan bij deze garageverkoop.

Deelnameprijs: 5 euro - niet-leden: 10 euro. Vanaf begin maart kunnen inwoners van
Poperinge inschrijven bij Christa Vancayseele, Deken De Bolaan 83 Poperinge (0474 99 04 45
christa.vancayseele@telenet.be), inwoners van Watou kunnen inschrijven bij Mia Ryon,
Moenaardestraat 10 Watou (0470 04 04 55 - miaryon@gmail.com).

Tip: Spreek met de buren af! De ervaring leert dat hoe meer zielen (hoe meer verkopers in
eenzelfde buurt) hoe meer vreugd (hoe meer kopers een bezoekje brengen). Kopers van
overal zijn uiteraard welkom, dus vertel het door!

Een lijst met de deelnemers kan op 12 april vanaf 7.30 u. bekomen worden op de stand van
de Gezinsbond, Deken De Bolaan 83, Poperinge en Moenaardestraat 10, Watou.
Kopers kunnen deze lijst eveneens digitaal doorgestuurd krijgen op vrijdagavond door deze
aan te vragen via mail aan christa.vancayseele@telenet.be of miaryon@gmail.com.

TERUGBLIK OPVOORBIJE ACTIVITEITEN
De Sint op bezoek in Poperinge

k| Een goeie 300 brave kindjes kwamen de Sint een bezoekje
' brengen in het stadhuis, nadat ze eerst door het centrum
van Poperinge enkele zoekopdrachten vervulden.

De Sint bracht tijdens de week ook nog enkele huis-
| bezoeken.

Kortom, weer een geslaagde intocht van de Sint met zijn
gevolg.



TWEEDEHANDSBEURS IN KINDERARTIKELEN

Zaterdag 8 maart 2025
OC De Bollaard <
Qnezelestraat 18A - Wato> van 13.30 tot 16.00 u.

Na de vele positieve reacties qua locatie tij-

dens de vorige editie, kiezen we opnieuw
voor OC De Bollaard in Watou. Wel zullen
B we meerdere lokalen gebruiken zodat er
o voldoende afstand is tussen de tafels en de
rijen.

Gezinnen verkopen hun artikelen zelf
Ll (tafelverkoop) en kunnen hun stand opzetten
S8 vanaf 12.30 u.

Prijs per standplaats: 8 euro voor leden
12 euro voor niet-leden

Inschrijven bij Martine Dejonckheere (057 33 63 72 - tine.dej@gmail.com) en
bedrag overschrijven op rekening BE14 9796 2767 5483 van Gezinsbond Poperinge.

LEVEN EN WERKEN MET ARTIFICIELE INTELLIGENTIE
Zaal Den Elver Dinsdag 11 maart 2025
Vlamertingsestraat 34A - Elverdinge om 14 uur

Vandaag worden we als een tsunami overspoeld met termen als artificiéle intelligentie, vir-
tuele realiteit, chatGPT, avatars, hologrammen, deep fake ... Velen onder ons hebben het
gevoel dat alles veel te snel verandert en haken af.

Koen Mylle is al jaren gepassioneerd door de technologische (r)evolutie en de impact die dit
heeft op mensen. Op een ludieke manier, en aan de hand van veel praktische en concrete
voorbeelden neemt hij ons mee in zijn verhaal.

Een officiéle uitnodiging met inschrijvingsstrook volgt in februari 2025.

Organisatie: GOSA regio Westhoek.
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LOBELLE

HERLINDE VAN LOOCKE

Burg. Bertenplein 14
8970 Poperinge
Tel. 057 3367 19




FOLDER ‘BONNEN DUBBELE KORTING’

De extra kortingsbonnen van de centrale partners, Vayamundo (2 bonnen), Standaard
Boekhandel (2 bonnen), Torfs en JBC voor 2025 worden mee geniet in het midden van de

bijlage van De Bond van 18 december 2024.

Op de cover van De Bond zal duidelijk aangegeven staan dat er extra kortingsbonnen zijn.

REGISTREER JE OP HET NIEUWE DIGITALE PLATFORM

De Gezinsbond werkt aan een nog betere dienstverlening met later een nieuwe website en

een Gezinsbond-app.

De eerste stap om dit mogelijk te maken, het updaten van de interne systemen, is ondertus-
sen achter de rug. Door deze update moet je als gezin je wel opnieuw registreren om
gebruik te maken van de digitale toepassingen zoals mijn.gezinsbond.be of de kinder-

oppasdienst.

Registreren kan via mijn.gezinsbond.be, inloggen via SSO en dan een nieuw paswoord
kiezen. Geen zorgen, al je gegevens uit het oude systeem, inclusief je gespaarde korting en
KOD-credits blijven behouden.

Loopt er toch iets fout tijdens je registratie, neem dan contact op met het contactcenter via

contact@gezinsbond.be of 02 507 88 88. Zij helpen je graag verder.

Vul ook je e-mailadres aan; zo ontvang je meteen alle nieuwe info.

Schrijf je ook in voor de nieuwsbrieven die voor jouw gezin nuttig zijn.

MEER INFO OVER LEDENVOORDELEN

Via onze plaatselijke spaarafgevaardigden:

Frans en Rika Merveillie - Robyn, Saazlaan 31 (frans.merveillie@skynet.be - 057 33 45 38)
Jan en Annie Grillet - De Cat, Sint-Bertinusstraat 76 (anniedecat@skynet.be - 057 33 51 42)

Mia Ryon, Moenaardestraat 10, Watou (miaryon@gmail.com - 057 38 81 96)

www.gezinsbond.be/ledenvoordelen.

il dirk inge%ere

8970 Poperinge
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WINNAARS SPAAR &WIN

Wie afnames deed in de periode van 1 november 2023 tot en met 31 oktober 2024, nam
automatisch deel aan de tombola Spaar & Win van de regio Westhoek. In totaal waren er
deze periode in onze regio iets meer dan 45.000 afnames, wat een groot succes is.

In onze afdeling hebben wij 50 gelukkigen die deze maand 10 euro op hun spaarkaart
mogen verwachten. Dit kan nagezien worden op mijn.gezinsbond.be.

De winnaars zijn de gezinnen Alleman - Lozie / Bauters - Lammers / Boeraeve - Geeraert /
Boucneau - Cailliau / Bruneel - Clauw / Cool - Van Loocke / Coudeville / Daschot -
Alleweireldt / De Crock - Soetaert / De Gersem - Vandamme / Debergh - Derijcke / Debergh -
Vandepitte / Decarne - Mahieu / Delanote - Verdonck / Delereu - Lemaire / Deleye /
Dequecker - Depoorter / Desmyttere - Deforche / Doise - Blanckaert / Druant - Maes /
Geneyn - Mahieu / Gesquiere - Lenoir / Gevaert - Questroy / Gheldof - Verdonck /
Ghillebert / Ghyselen - Gesquiere /| Gouwy - Caron / Heens - Leroy / Lelieur - Buseyne /
Louwagie - Delerue / Pang - Delalleau / Pattyn - Es / Pauwels / Quaghebeur - Vanholme /
Saesen - Vannieuwenhuyze / Samyn - Marris / Struye - Vandevoorde / Struye - Verhaeghe /
Taveirne / Vandenbussche - Vanpeperstraete / Vandevoorde - Page / Vanwachtendonck -
Nevejans / Verdonck - Debuysere / Vermeersch - Lemaire / Vermes - Lermytte / Vermeulen -
Depuydt / Villers - Appelghem / Vlaemynck - Saesen / Wybo.

Proficiat aan de winnaars en blijf in ieder geval je lidkaart gebruiken, dat rendeert!

JE LIDKAART MEERWAARD!

KOOP LOKAAL!
STEUN DE HANDELAARS DIE EEN KORTING OP DE SPAARKAART
GEVEN!

Handelaars in subregio Poperinge die korting op de spaarkaart geven:

Damesboetiek Arkiz Lingerie Belle A Mie
Juwelen en horloges Buseyne Tende Vandenberghe
Zwembad De Kouter Optiek Lobelle

Boetiek Nancy en KO Schoenen Sidon’s

Natuur- en parafarmacieshop Odevie Standaard Boekhandel
Schoenen en handtassen Valencia Electro Cappoen Roesbrugge

Kip aan 't spit Danny en Sabrina

Exellent | PAGE COMPUTERS

Casselstraat 222 . 8970 Poperinge - T: 057 34 67 67
info@page.be - www.page.be
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SENIORENGYM ledere woensdag van 9 tot 10 uur
Sporthal, Ouderdomsewe

Vanaf 8 januari is er opnieuw iedere woensdag seniorengym.

Onder deskundige leiding vormen leuke, gevarieerde
oefeningen met beperkte intensiteit die het hele lichaam ,
in conditie brengen, de basis. Heb je zin om ook aan te
sluiten, kom dan gewoon af.

Je betaalt 3 euro per les en er wordt gewerkt met een

10-beurtenkaart waarbij de kaart afgestempeld wordt

als je aanwezig bent.

Een beurtenkaart van 30 euro kan je aankopen bij de
Sportdienst.

Op feestdagen en in de diverse vakantieperiodes is er geen seniorengym.

Organisatie: Sportdienst i.s.m. Gezinsbond Poperinge.

WINNAARS VROEGE BETALERS

Uit al wie zijn lidmaatschap hernieuwde voor 1 december 2024 of betaalde via domiciliéring wer-

den 20 gezinnen geloot. Deze ontvangen in de loop van de maand 10 euro op de spaarkaart.

De families Mourisse - Vermote / Devooght - Delhaye / De Gersem - De Neve / Berten / Dewitte -
Demeulenaere / Bouten - Cardinael / Declerck - De Bock / Dely - Marchand / Spenninck -
Dezwarte / Van Oost - Vermeesch / Cottenye - Hebben / Allaeys - Dierckx / Deneire -
Vandromme / Ingelaere - Deryckere / Bonduelle - Bottecaer / Vanderhaeghe - Goethals / Tuypens
- Decaestecker / Laseure - Dequidt / Lemoyne - Notebaert / D’Hondt - Haeghedooren.

Gefeliciteerd!

SPEEL MEE EN WIN!

Oplossing kruiswoordraadsel herfsteditie: puzzelkampioenschap. @C OIFFURE

NANCY

Volledige oplossing is terug te vinden op onze website

https://poperinge.gezinsbond.be/ DAMES*HEREN

KINDEREN

Winnaars: Henk Houwen - Arnout Glorie - & AR
Mariette Verhaeghe - Christine Maes. gl el

Zij kunnen hun prijs ophalen bij Annie De Cat, Sint-Bertinusstraat 76, ST.JAN TER BIEZEN &
. . . . WaTOU*0S7 2149 47
dit na telefoontje op 057 33 51 42 of via anniedecat@skynet.be.
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NIEUWE OPGAVE: KRONKELWOORDZOEKER

De gegeven woorden zijn in het diagram als een soort slang verborgen. De dik omlijnde vakjes
geven de positie van de begin- of eindletter. Elke laatste letter van een woord is de beginletter
van het volgende woord.

Suur het woord uit de niet gebruikte vakjes naar anniedecat@skynet.be en win misschien een

leuke prijs.
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ACTIVITEITENKALENDER voorjaar 2025

Iedere donderdag vanaf 19 uur in LDC De Bres: Naaisalon.
e  ledere woensdag vanaf 8 januari van 9 tot 10 uur in de sporthal: Seniorengym.
e ledere dinsdag vanaf 25 maart om 13.45 u. aan De Gilde, Rekhof: Fietsen.

Info: Nele Dequidt (0474 34 04 59 of nele.dequidt@gmail.com).

. Dinsdag 14 januari om 19.45 u. in Dienstencentrum De Bres: Lezing: Je geld en je leven.
. Dinsdagen 28 januari, 25 februari, 25 maart om 14 uur in de Goe Smete: Bowling.

. Vrijdag 28 februari tot en met zondag 2 maart in Reigersnest Koksijde: Naaiweekend

Info: Dorine Figoureux (0473 60 08 87 of dorine.figoureux@telenet.be).
. Zondag 2 maart: Aanplanting geboortebos.
. Dinsdag 4 maart om 14 uur in CC Ghybe: Kinderfilm “Vogelvlucht”.
e  Zaterdag 8 maart van 13.30 tot 16.00 u. in OC De Bollaard Watou: Tweedehandsbeurs.
. Dinsdag 11 maart om 14 uur in Den Elver, Elverdinge: Artificiéle intelligentie.
. Dinsdag 18 maart om 19 uur in De Kring: Kookles - lentegerechten.
. Zaterdag 12 april van 7.30 tot 16.00 u.: Garageverkoop.
. Zaterdag 19 april in stadspark: Paaseierenraap (meer info in lentenummer).
. Maandag 12 mei van 10 tot 11 uur in consultatiebureau Kind & Gezin: Babymassage.

. Dinsdag 27 mei: GOSA daguitstap naar Noord-Frankrijk (meer info in lentenummer).

BRA

ON: 0863 821 127 KRISTOF HAVERBEKE CBFA 62527 M
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Tel. 057/33 92 08 tuinenbrava@_)gmail.com
\ E-mail: kristot.haverbeke@argenta.be Y, Poperinge
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